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Subject: RE: Prototype sociaal (thuis) 1.5
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Kopie van Goede voorbeelden in de thuissituatie checklist feestje thuis V 19082020.xIsx

Mooi dat er op alle niveaus zo hard wordt gewerkt.

Persoonlijk zo ik niet kiezen voor blije- afstands-doos. Het woord 'doos' roept veel associaties bij me op die je hier niet wil hebben lijkt me
oo.

Net zoiets als 'blije muts' of 'domme doos'. Maar ook doet het me denken aan de 'blije doos' die je krijgt als je in verwachting bent. Vond ik
ook al zoiets....;>).

Vast verzonnen door mannen die niet weten hoe het in werkelijkheid is......

Overigens: Wij hebben vorige week alvast een begin gemaakt met een excel voor bijeenkomsten thuis.
Ik breng m toch nog maar even onder de aandacht. Was een opzet en we zijn er niet mee verder gegaan. Maar kan verder uitgewerkt
worden.

Verder: alleenn ik werken volgende week. Wanneer zijn die sessies? Dat haal ik hier niet uit.

Ik hoor het wel.
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En bij deze ook de terugkoppeling va over het overleg waar hij vanmiddag bij aanschoof

----- Original Message-----

From: JEEH@hva.nl>
Sent: maandag 24 augustus 2020 17:08
To: ﬁ@minﬁn.nl; <IEEED @ rivm.nl>

Subject: Prototype sociaal (thuis) 1.5
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Even korte terugkoppeling naar aanleiding van de Webex meeting. Ik ben er de komende week niet en het lijkt me goed dateet
wat er is afgesproken, zodat RIVM de komende week goed aangehaakt blijft.

Even in mijn eigen woorden: er zijn drie sporen in gang gezet om prototypes te ontwikkelen die helpen bij het afstand houden in sociale
thuissituaties met familie en vrienden.

1. Een ‘blije afstands-doos’ die mensen praktisch helpt bij het vormgeven van gezelligheid op 1.5 meter in thuissituaties. Erg belangrijk dat
deze ‘doos’ het gewenste gedrag concreet faciliteert, eenvoudiger maakt.

2. Een bruisende online inspiratie plek met allemaal creatieve ‘binnen sociaal 1.5° uitingen. Mensen kunnen deze posten en bekijken. Erg
belangrijk dat het mensen ook daadwerkelijk uitnodigt met mooie concrete, haalbare, aansprekende voorbeelden te komen en dat
anderen er ook daadwerkelijk door geinspireerd worden.

3. Een visuele cue (bv. Polsbandje) waarmee mensen zich committeren aan afstand houden in gezellige thuis situaties en tegelijkertijd
mensen helpt herinneren dat ze zich ook echt aan de 1.5 meter afstand houden (soort ‘zelf nudge’) en daarnaast moet het ook een
signaal zijn naar anderen (je vrienden en familie) om aan te geven dat je graag afstand houdt. Belangrijk is wel dat dit positief en
respectval is. ‘lk vind je ontzettend aardig, hou ook ontzettend van gezelligheid, maar wel graag op afstand.’ Dus juist omdat je de ander
belangrijk vindt (denk aan meeroken, geen probleem dat je rookt, maar wel buiten om te voorkomen dat ik jouw schadelijke dampen
inadem). Afstand houden is zorgen voor elkaar.

Het is belangrijk dat alle drie de sporen elkaar versterken en hetzelfde gedragsdoel nastreven, namelijk mensen ondersteunen bij het
afstand houden in sociale thuissituaties. Je zou je bijvoorbeeld kunnen voorstellen dat de visuele cue ook wordt opgenomen in de ‘blije
afstandsdoos’ of gebruikt kan worden bij het organiseren van feestjes waar mensen van te voren een bandje toegestuurd krijgen (denk
aan NIX18 bandjes die worden jongeren dragen op festivals om te voorkomen dat ze alcohol krijgen).

Het idee is dat vrijdag voor iedere spoor prototypes worden opgeleverd. Vraag aan RIVM is of wij de komende week (1) vanuit de
Gedragsunit kritisch mee kunnen kijken bij het ontwikkelen van de prototypes (‘Door de RIVM wasstraat’) en (2) daarnaast ook kennis
kunnen leveren over wat wel en niet precies qua gedrag binnen mag/nodig is (denk aan handenwassen, desinfecteren, Max 6 mensen op
bezoek, 1.5. meter afstand. vooraf vragen naar klachten, etc).
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Zoals gezegd, ik ben de komende week in Frankrijk en vanaf volgende week weer beschikbaareemt het dus vanaf hier weer
even over.

Veel succes komende week!
%e grOEt’

Verstuurd vanaf mijn iPad



